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J.van Oldenbeek Edelsmeden

Grotestraat 211, 5141 JS, tel.0416 -342658 Waalwijk

Voor het ontwerpen, vervaardigen, repareren
en taxeren van sieraden. Tevens uurwerkreparaties.
Inkoop goud en zilver

Openingstijden: ma/do 9.00-12.00 en 13.30-17.00 uur
vr 13.30-16.00 uur

A
MEER DAN LEZEN ALLEEN
De Els 21 - Waalwijk - Telefoon 0416-337409e-mail:

waalwiik@readshoo.nl - website: www.waalwiik.readshop.nl

Podotherapie Van der Eerden

Podotherapie - Sportpodotherapie -
Oefentherapie Diabetespodotherapie -

PODORU
Adres: Raadhuisstraat 3, 5171 CP Kaatsheuvel, tel. 0416-530259

TIP: Beloning voor jezelf.

En als je dan alle niet-alledaagse klusjes hebt
afgerond, dan heb je wel een bloemetje verdiend,
vindt Marja Middeldorp. ,,En om die extra lang
mooi te houden, doe je bij het water een beetje
keukenazijn en een schepje suiker. Je zal zien dat
de bloemen dagen langer mooi blijven.”



mailto:waalwijk@readshop.nl

//\ OPEN VAN
MAANDAG T/M ZATERDAG
VANAF 17.00 UUR
\V/ JAN BISTROBAR - KLOOSTERWERF 23

5141 GN WAALWLK - 0416349481
WWW.JANWAALWUK.NL

(.f}gaalwiik
(?5 ondzorg

Praktijk voor mondhygiéne

Info@waalwijkmondzorg.nl
www.waalwijkmondzorg.nl

Hollandsingel 3, 5144 CN Waalwijk, Tel.: 0416-333073
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CONTRIBUTIE 2025. '-7"_." @ 'U“

Het jaar 2024 is bijna voorbij en wij

vragen nu uw aandacht voor de 10 EUro B8
contributie voor 2025. 20 =uro =

De afdracht aan het Centraal Bureau in ZU —~ '

Amersfoort hierbij inbegrepen. 75 o = B
Voor 2025 bedraagt de contributie dus: € 45,00

Opgelet: + portokosten voor degenen die
“Buiten Waalwijkstad“ wonen. (geldt ook voor
Landgoed Driessen, Waspik en Sprang-Capelle) +€ 15,00

Wij verzoeken u de contributie voor 2025 n4 01 januari 2025 over te
maken op rek.nr.:

NL88 INGB 0000 083020 t.n.v. NVVH Vrouwennetwerk Waalwijk.

Maar wel véor 10 januari 2025. Geef uw bank hiervoor alvast opdracht
a.u.b..

Denk aan het Solidariteitsfonds indien de kosten voor u te hoog zijn!
Mw. 1. Altena, tel.nr. 0416-340903.

VOOR ELK FEESTIJE IETS LEKKERS OP JE BORD

Sinds 1996 is PartyVlaai de vlaaien- Onbezorgd bezorgd
specialist voor de regio Langstraat. In Al uw bestellingen bezorgen
de eigen banketbakkerij maken bakkers wij op verzoek thuis of op
Abdel en Henk de hele dag door de kantoor (maandag t/m vrijdag,

lekkerste vlaaien, (foto)taarten, progres- tussen 8.45 en 11.30 uur).
gebak, red-velvetcake, appelflappen,

halve-zoolkoeken en worstenbroodjes. U bestelt gemakkelijk via
partyvlaai.nl of
U komt dus nooit te laat: is het onlineshop@partyvlaai.nl

product van uw keuze niet meer

op voorraad, dan maken ze het
gewoon terwijl u een rondje winkelt.
Team PartyVlaai gebruikt uitsluitend
zorgvuldig geselecteerde ingrediénten.

EN DAT PROEF JE!

Liever persoonlijk contact?
Bel ons gerust op
0416-560010.

X

: | PARTY | :
-\ VLAAI /;

PARTYVLAAI « GROTESTRAAT 219 « WAALWIJK
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Lid van Verdienste

Bestuur.
Voorzitter

Secretaris

Geassumeerde bestuursleden
1€ secretaris

2¢ secretaris

Penningmeester
bankrekeningnr.;

NL88 INGB 0000 083020
t.n.v. NVVH Vrouwennetwerk

Algemeen bestuurslid

Ledenadministratie,
Maandbericht & Webmaster

Mw. G. Trimbach,
Mw. T. Timmermans
Mw. A. den Brok
Mw. M-J. Straathof

Vacant

Mw. A. de Rooij, Hobbemastraat 9,
5161 VM Sprang-Capelle,

tel. 0416-331313.
nvvh.amdr@gmail.com

Mw. |. Kasper,

Blyde Incomstelaan 56, 5144 BD
Waalwijk, tel. 06-28892457.
i.kasper@home.nl

Mw. M-Th. Delsman,

Leo Fallstraat 11, 5144 TJ Waalwijk,
tel. 0416-333716.
marie-therese@xs4all.nl

Mw. M. Dickens,

Louis Paul Boonhof 53,

5144 SM Waalwijk, tel. 06-40567336.
marietdickens@gmail.com

Mw. L. van Campen,

Floris V laan 27, 5141 BA Waalwijk,
tel. 0416-560856.
nvvh.lvc@gmail.com

Mw. Th. Kreeft,

Europaplein 30, 5142 CJ Waalwijk,
tel. 06-38081245.
fam.kreeft@kpnmail.nl

Bezorging maandbericht

Mw. T. Schrama,
Frederik Hendrikhof 30, 5141 SE
Waalwijk, tel. 06-470596609.
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THEATER Agenda dec 24

za 7 dec - 20.00 uur
Casa Mia - Isa Hoes, Peggy Vrijens e.a. - toneel

do 12 dec - 20.30 uur
Bloedzus - MATZER Theaterproducties - toneel

za 14 dec - 0930 & 11.30 uur

Fien & Teun De Musical (2+) - Circus op de Boerderij - jeugd & familie

3 > . |
: z0 15 dec - 15.00 uur
Kamerata Zuid & Karin Bloemen - Grijs Gedraaid - muziek

. » 7

wo 18 dec - 20.00 uur

Iris Hond - Dust Awakened By Dawn - muziek

wo 18 dec - 20.30 uur

Grof Geschud - Kroost - cabaret

do 19 dec - 20.00 uur
Een Rits Te Ver 2.0 - Regie en script Jon van Eerd - toneel

do 2 jan - 20.00 uur
Alex Ploeg - Unplugged - cabaret

Binnenkort at
di 17 & di 24 dec It's a Wonderful Life

di 17 dec Small Things Like These et
Vanaf 21 dec Wicked (OV)

70 22 & za 28 dec Monsieur Aznavour

70 22 & za 28 dec Bambi (AL)

z0 29 dec Gladiator Il




Contacten betreffende werkgroep:

Advertenties
Cursussen
Lezingen

Potje Lief en Leed
en Ziekenbezoek

Redactiecommissie

Solidariteitsfonds

Contactpersonen van clubs binnen de vereniging:

Mw.
Mw.
Mw.
Mw.
Mw.
Mw.
Mw.
Mw.

L. van Campen
A. den Brok,

M. Embrechts

I. Kasper

M. Keetels

G. van Ravesteijn

A. den Brok, H. van Gent en Th. Kreeft

I. Altena

560856
560207
06-10280516
06-28892457
06-21491870
336790

340903

Activiteitencommissie

Beter Bewegen groep 1
Beter Bewegen groep 2

Bridge

Eetclub 1
Eetclub 2
Excursie

Gastvrouwen

Jeu de boules

Jeu de boules/picknick
Kunstgeschiedenis

Leesclub 1
Leesclub 2
Inzicht in Muziek
Museumclub
Nordic walking
Rikken
Verslaggeving

Wandelen (lange route)

Mw.
Mw.
Mw.
Mw.
Mw.
Mw.
Mw.
Mw.
Mw.
Mw.
Mw.
Mw.

M. Dickens

I. Kasper

J. Keetels

R. Brok

L. van Campen
A. van der Horst
I. Altena

Y. Brekelmans
A. Puyman,

W. Verhoeven
M. Embrechts
N. van Erp

Mw. J. Goulmy

Mw.
Mw.
Mw.
Mw.
Mw.
Mw.
Mw.
Mw.
Mw.
Mw
Mw.
Mw.
Mw.
Mw.
Mw.
Mw.
Mw.
Mw.
Mw.

A
L
J
. J. Koolen
A
A
N

K. Hesselink
M. Jekel
M. Keetels
M. Kocken
M. Muller Kobold
A. de Rooij
. van Tuyl
. Verhoef
. Lammers

. den Brok
. van der Horst
. Leeuwenberg
M. Saatriibe
A. Puyman

C. Dirks (korte route)

J. Koolen
M. Hilgers
A. Puyman
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06-40567336
06-28892457
06-33353249
06-29134841
560856
06-22948432
340903
06-51445795
06-38941368
333580
06-10280516
335055
331686
334551
334178
06-21491870
06-41080342
334172
331313
650829
330489
06-40210779
06-81390507
560207
06-22948432
332327
561520
06-38941368
652666
337705
333339
06-38941368



Verslag van de lezing dinsdag 22 oktober 2024: "Rozen
verwelken, schepen vergaan” door de heer Jan Bark.

Gevraagd was om een oud poéziealbum mee te brengen naar deze
lezing. Daar was gehoor aan gegeven. Verschillende dames kwamen
met zo’n bijzonder kleinood binnen.

Jan vertelde enthousiast over zijn klein museumpje waaronder een
verzameling poéziealbums, kaarten, doosjes, kerstballen en zelfs
kerststalletjes waar poézieplaatjes gebruikt waren.

De eerste boekjes gingen rond om er reisverslagen in te vermelden,
aangevuld met bijvoorbeeld tekeningen of schilderwerkjes. Later
gebruikten adellijke dames doosjes met mooie velletjes papier die met
verhaaltjes en versiering van kruissteekjes, gedroogde bloemetjes of
zelfs met haarwerkjes bij haar terug kwamen.

Rond 1880 ontstaan de eerste poézieplaatjes. Vaak uit Duitsland of
Engeland en ze zijn soms nog te koop op veilingen voor heel veel geld.
De versjes in de poéziealbums werden hiermee versierd. Veel soorten
poézieplaatjes waren in omloop in prachtige kleuren en soms met
glitters. Ook in oorlogstijd gingen deze vriendenboekjes rond. Van
Anne Frank is het bewaard gebleven.

Het laatste half uur werden versjes voorgelezen uit meegebrachte
boekjes, geschreven door moeders, vaders, tantes, vriendinnen en
juffen. Vaak in prachtige oude handschriften en met de beste wensen
voor een goed leven.
Ben je boos
Pluk een roos
Zet hem op je hoed
Dan ben je morgen weer goed

Het museumpje “In de zevende hemel” ligt dicht bij Paleis 't Loo in
Apeldoorn en is op afspraak te bezoeken. Oc Schonis




DECEMBER 2024:

dinsdag 26 nov.—13.30 uur :
zondag 01 dec. — 18.00 uur :
dinsdag 03 dec. —14.00 uur :

woensdag 04 dec. — 14.00 uur :
dinsdag 17 dec. —14.00 uur :

zondag 29 dec. — 18.30 uur :

bestuursvergadering

eetclub 2 (zie blz. 7)

lezing: “Voedselbank de Rijglaars”
door mw. Anne-Mieke Lamers

(zie blz. 10)

bridge

kerstviering met mw. Dorinde Smit
Duyzentkunst

(zie toelichting op blz. 11).

eetclub 1

JANUARI 2025:

zondag 05 jan. — 18.00 uur :
dinsdag 07 jan. — 14.00 uur :

woensdag 08 jan. — 14.00 uur :
dinsdag 14 jan.—13.30 uur:
maandag 20 jan. — 14.00 uur :
dinsdag 21 jan.—14.00 uur:

zondag 26 jan. — 13.30 uur :

eetclub 2 (zie blz. 7)
nieuwjaarsbijeenkomst: “Van
heksenjacht tot homohuwelijk”
door dhr. Ralf Bodelier (zie blz.14)
bridge

bestuursvergadering

cursus Inzicht in muziek

lezing: “Culinair Erfgoed, de
geschiedenis van onze eet- en
drinkgewoonten” door mw. Ineke
Strouken. (zie blz. 15)

eetclub .(zie blz. 7).

Wij wensen u in 2025 een A
gezellig verenigingsjaar. %g

BN



Toelichting lezing dinsdag 03 december 2024: “Voedselbank de
Rijglaars” door mw. Anne-Mieke Lamers.

In Nederland leeft bijna een miljoen mensen onder de armoedegrens.
De voedselbanken helpen de armsten door ze tijdelijk te voorzien van
voedsel. Om onze cliénten van voldoende eten te kunnen voorzien,
werken wij samen met bedrijven, instellingen, overheden en
particulieren. Zo zorgen we er samen voor dat armoede wordt
bestreden, voedseloverschotten verdwijnen en het milieu minder wordt
belast. Met als motto: “Oog voor voedsel, hart voor mensen®.

De stichting Voedselbank Waalwijk “De Rijglaars” helpt ca. 70 gezinnen
met financiéle problemen in de Gemeente Waalwijk door hen tijdelijk

te voorzien van een gratis, wekelijks voedselpakket. Om dit te bereiken
werken we nauw samen met lokale bedrijven, hulporganlsatles en
kerkelijke instanties. A

Bij Voedselbank Waalwijk “De Rijglaars” werken op
dit moment 50 vrijwilligers die hun werk altijd
onbetaald doen. Een geweldig Team!

De Voedselbank is volledig afhankelijk van donaties
van particulieren en bedrijven om ‘het bedrijf’
draaiende te kunnen houden. Er zijn namelijk veel
kosten: de huur van het gebouw, de bus en
brandstof om eten in te vervoeren, verpakkingsmateriaal, etc. Hierdoor
zZijn we altijd enorm blij met mensen die vanuit maatschappelijke
betrokkenheid bereid zijn om ons te helpen, zowel financieel als met
lang houdbare producten.

Zodoende draagt u bij aan het verbeteren van de leefomstandigheden
van onze cliénten en aan het terugdringen van voedselverspilling. Op
donderdag-/vrijdagochtend bent u altijd welkom tussen 09.00-12.00uur
om lang houdbare producten of verzorgingsproducten bij ons af te
geven.

Datum : dinsdag 03 december 2024

Aanvang : 14.00 uur

Plaats : De Haven, Leefdaelhof 11 te Waalwijk
Kosten : eigen consumptie: koffie € 1.80, thee € 1,60.

Vergeet niet uw badge te dragen!
Na afloop zal er een collecte plaatsvinden.

VOEDSELBANKEN.NL
Waalwijk “De Rijglaars”
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Toelichting kerstviering door Dorinde Smit Duyzentkunst dinsdag
17 december 2024,

In Ontmoetingscentrum De Haven, Leefdaelhof 11, 5141 JX Waalwijk
komen we deze middag bij elkaar voor een
mooie presentatie en een gezellig samenzijn.

U wordt vanaf 13.30 uur verwacht i.v.m. het
tekenen van de presentieljjst.

Dorinde Smit Duyzentkunst presenteert
muzikale en informatieve programma’s. Haar
ervaring als leerkracht, voordrachtkunstenares
en presentator vormt een gedegen basis voor
een plezierige wisselwerking tussen haar en haar toehoorders. Deze
kerstmiddag zal zij u verwennen met een sfeervol en zeer afwisselend
programma. Wat komt er deze middag zoal aan de orde?

Hoe wordt kerstfeest gevierd in andere landen?

Waar komen al die gewoonten vandaan, wat is de bedoeling ervan?
Op een ontspannen en informatieve wijze wordt verteld over kerst-
vieringen in landen om ons heen, in afwisseling met prachtige
kerstmuziek uit Finland.

Korte kerstverhaaltjes (0.a. van Henri Knap en Godfried Bomans),

Legendes en alleraardigste kerstgedichtjes,
weer in afwisseling met bijpassende muziekfragmenten.

Interessante informatie over kerstzang en mooie kerstmuziek.

Kortom ...laat u verrassen door dit zeer afwisselende en sfeervolle
kerstprogramma.
Wij willen u erop attent maken niet te vroeg de regiotaxi te bestellen.

De kosten zijn € 7,50, (voor in de pauze 1x koffie/thee en kerstgebak
en 1 consupmptie en een hapje na afloop).

Deelname via strookje zie blz. 21 of digitaal nvvh.lvc@gmail.com
Mocht u onverhoopt moeten afzeggen dan kan dat tot vrijdag 13
december bij Letty van Campen, tel.nr. 0416-560856.

"".! " N l ';{:(f' ‘;{ 3 71
iy o o AFES
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13.30 uur

| BAYAREY

Programma kerstmiddag
op dinsdag 17 december 2024.

De zaal blijft GESLOTEN tot half 2!
Kom niet te vroeg!

14.00 uur :
15.00 uur :

15.30 uur:
16.30 uur:

17.30 uur:

: Gaat de zaal open.

Kerstmiddag in het
Ontmoetingscentrum

De Haven,

Leefdaelhof 11,

Aanvang 5141 JX Waalwijk.

presentatie door
Mw. Dorinde Smit Duyzentkunst.

Pauze: koffie/thee met
kerstgebak.

Vervolg presentatie.

1 consumpties en
‘n hapje na afloop.

Einde middagprogramma.

ey !n




Toelichting nieuwjaarsbijeenkomst dinsdag 07 januari 2025 door
dhr. Ralf Bodelier: “Van heksenjacht tot homohuwelijk”.

nieuwe jaar is begonnen en het bestuur nodigt u van harte uit op onze
nieuwjaarsbijeenkomst in Ontmoetingscentrum De Haven, Leefdaelhof
11, 5141 JX Waalwijk. U wordt vanaf 13.30 uur verwacht i.v.m. het
tekenen van de presentielijst.

Zes keer eerder was filosoof Ralf Bodelier onze gast. In veel van zijn
lezingen betoogt hij dat we wereldwijd vooruitgang boeken, terwijl we
meestal denken dat we ons steeds verder in de nesten werken.

In zijn laatste lezing bij het NVVH Vrouwennetwerk vertelde hij over
zijn 'Omgekeerde Kruistocht', waarin hij 4200 kilometer liep van
Jeruzalem naar Bouillon. Tijdens die lange wandeling ervoer hij hoe-
veel arme landen snel welvarender en veiliger werden.

In zijn voorlaatste lezing 'Waarom we optimistisch mogen zijn', ging
het expliciet om onze 'materiéle’ vooruitgang. Om het feit dat we met zijn
allen, wereldwijd, ouder, gezonder en gelukkiger worden.

Zijn nieuwste lezing op 07 januari 2025 heet 'Van heksenjacht tot
homohuwelijk' en daarin betoogt Bodelier dat we niet
alleen welvarender, veiliger, ouder, gezonder en
gelukkiger worden. We worden ook betere mensen.
We boeken ook 'morele' vooruitgang.

18e eeuw was slavernij wereldwijd nog heel
normaal; vandaag is slavernij overal

afgeschaft. Eind 19e eeuw vond in Zwitserland de
laatste heksenverbranding plaats; vandaag gelooft niemand meer in
hekserij en respecteren we afwijkende meningen en leefstijlen. Eind
20e eeuw schafte Duitsland als laatste Europese land de strafbaarheid
van homoseksualiteit af. In 2001 werd in Nederland het eerste
homohuwelijk voltrokken.

Overspoeld als we worden door dramatisch nieuws, beseffen we het
amper. Maar wereldwijd leggen we onze morele lat steeds hoger.

Het zou ons opbeuren, wanneer we ons daar wat meer bewust van
zouden zijn.

De kosten zijn € 7,50, (voor in de pauze 1x koffie/thee en gebak
en 1 consupmptie en een hapje na afloop).

Zie voor deelname op blz. 21 of digitaal nvvh.lvec@gmail.com? Mocht u
onverhoopt moeten afzeggen dan kan dat tot vrijdag 13 december bij
Letty van Campen, tel.nr. 0416-560856. Vergeet uw badge niet.
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Toelichting dinsdag lezing 21 januari 2025: “Culinair Erfgoed,
geschiedenis van onze eet- en drinkgewoonten” door mw. Ineke
Strouken.

Waarom kent de gemiddelde Nederlander meer dan vier stamppotten
en wordt er in de winter erwtensoep gegeten? Waarom houden
Nederlanders van zoute haring en zoute drop?, terwijl men in het
buitenland daarvan gruwelt?

Nu is het normaal dat je het hele jaar genoeg te eten hebt en dat je
zelfs in de winter verse groenten kunt kopen. Toch is het nog maar
ruim 120 jaar geleden dat met de uitvinding van het wecken een eind
kwam aan de honger. Voor die tijd waren de mensen de hele zomer
in de weer om voldoende voedsel in de winter te hebben. En ook nog
voedsel dat lang goed bleef. Het vullen van de kelder was een
intensieve taak die op Sint Maarten (11 november) klaar moest zijn.
Drogen, roken, pekelen, inkuilen, onder vet of op zuur zetten,
konfijten waren conserveringsmethoden die elke vrouw kende.

Onze culinaire geschiedenis heeft alles met wat er aan vlees/vis en
groente voor handen was, op welke manier men het goed kon houden
en welke methoden men had
om het te bereiden.

Veel van voedsel dat wij
gewoon zijn te eten, heeft een
historisch verhaal: een Brabants
worstenbroodje, onze boterham
met kaas, de beschuit met
muisjes, een kopje koffie met
een koekje.

Al deze verhalen gaat Ineke Strouken in haar lezing vertellen over
culinair erfgoed.

Datum : dinsdag 21 januari 2025
Aanvang :14.00 uur
Plaats : De Haven, Leefdaelhof 11, 5141 JX Waalwijk

Kosten : eigen consumptie: koffie € 1.80, thee € 1,60.
Vergeet niet uw badge te dragen.
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Verslag van de lezing dinsdag 05 november 2024: “Bende van de
Witte Veer” door Arienne van de gelijknamige stichting.

De “lezing” van de oprichtster van de stichting,
verhalenvertelster Arienne ging over haar
geboortestreek de Langstraat: het grensgebied
Holland-Staats-Brabant, Meierij — Baronie en
wat zich daar 300 jaar geleden heeft
afgepeeld.

37 jaar lang was er onder leiding van Swarte
Johannes de bende van de Witte Veer actief.
De bende bestond uit ongeveer 300 mannen,
vrouwen en kinderen, die elkaars echte namen k™
niet kenden, alleen de schuilnamen. De armoede was groot en de
bendeleden gingen dag en nacht op strooptocht om te roven, plunde-
ren en brandbrieven te leggen. Schouten en Schepenen mochten
alleen heersen in eigen staat, dus als de rovers een sloot oftewel een
natuurlijke grens over sprongen waren ze weer vrij man en vrouw.

Totdat in 1726 de Drossaerd een rekwest
naar Den Haag stuurde: we kunnen het
hier niet meer aan. Manschappen kwamen
de bende oprollen. Swarte Johannes werd
in het witte kasteel opgesloten, berecht en
ter dood gebracht.

Na de pauze was hij ineens weer springlevend: samen met
Blommeraandje, zijn vaste scharrel, ontfutselden ze met zoete praatjes
ons “tafelzilver” (lepeltjes en melkkannetjes) en stalen ze de kettingen
en armbanden van enkele dames. Alles ging met gemak in het grote
decolleté van Blommeraandije!

In de tweede sketch werd Wolluks Wicht alias Wannelapperke, een
brandlustige vermeende heks, achternagezeten door de Foute Schout,
de corrupte schout Zeylmans uit Waspik. Grappig en ad rem
improviseerden de acteurs erop los dat het een lieve lust was.

Mensen van de stichting Bende van de Witte Veer brengen het verleden
0.a. door dit soort toneelstukjes tot leven, maar ook door vele andere
activiteiten zoals presentaties, het Bende-Festijn op kasteel Onsenoort/
Abdij Mariénkroon en de verkoop van Bende Bier, met op het etiket
spannende belevenissen in 8 dialecten van de Langstraat. We hebben
genoten van een bijzonder vermakelijke middag! Adrienne Lub
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NIEUWE LEDEN per 01 januari 2025:

Mw. M.J.A. (Marjo) van Gogh-Scholten,

Plantlust 91, 5141SM Waalwijk, WELKOM

tel.nr. 06-28781095, m.v.gogh@planet.nl

NIEUWE LEDEN

Mw. A.C.M. (Annette) Hulst-van Kessel,
Kempenlandlaan 5, 5144 EB Waalwijk,
tel.nr. 0416-335448/06-15318341, a.chulst@hetnet.nl

Mw. J.M.B.P. (Jeannet) van Oosterbosch,
Floris V-Laan 1D, 5141BA Waalwijk,
tel.nr. 06-11189698, jvanoosterbosch@outlook.com

Mw. A.M. (Anneke) van der Steene-Koot,
Brugdam 11, 4286 AX Almkerk,
tel.nr. 0183-401686/06-24183419, annekevdsteene@gmail.com

Mw. J.M. (Anne-Marie) Vos-de Ruijter,
Jan de Rooijstraat 21, 5141 EN Waalwijk,
tel.nr. 06-51053082, jmvosderuijter@hotmail.com

Mw. J.E.M. ( Annelies) Wit-Adriaans,
Von Suppéstraat 48, 5151 KR Drunen,
tel.nr. 06-10861928, annelieswit52@agmail.com

VERHUISBERICHT

Mw. Tiny Verschuren, Maasland 85,
naar:

Antoniushof

Vredesplein 100-13, 5142 RT Waalwijk.

DAMES

Weet u iemand die we kunnen vragen een advertentie te plaatsen in ons
maandbericht om ons op die manier te ondersteunen, laat het ons weten

BESTUUR
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LEESTIP:

Mirjam Willemsen is huisarts en
ongeneeslijk ziek. Sinds februari 2019
weet ze dat ze niet meer zal genezen van
haar longkanker en leeft ze van scan naar
scan. Zolang het kan, blijft Willemsen
gewoon doorwerken.

In “Het laatste hoofdstuk” deelt ze naast

persoonlijke inzichten de treffende en
ontroerende verhalen van haar palliatieve ,
patiénten. Willemsen is behalve lotgenoot Het laatSte

ook een anker in de laatste levensfase van h 00 fd stu k
deze mensen, dikwijls tot aan het einde. - Bl

De kwaliteit van de levenseindezorg kan MIRJAM WILLEMSEN

echt beter, vindt Willemsen.

We moeten het levenseinde onderdeel van het leven maken, in plaats
van er steeds omheen te draaien of het te negeren. Dan kunnen
gesprekken over behandelwensen en -grenzen plaatsvinden.

Het laatste hoofdstuk is een opening tot een breder maatschappelijk
gesprek en herkenbaar en verhelderend leesvoer.

Brief in de nacht
; “Verdriet aan beide kanten.”

Voor het slepende conflict tussen Israél en

Gaza moeten andere oplossingen_worden

gezocht dan geweld, vindt auteur Chaja
s s Polak.

Verdriet en slachtoffers bevinden zich aan
beide kanten van de grens. Zij herkent de
pijn en de radeloosheid van alle partijen en
zoekt de nuance ook en vooral wanneer ze
ziet dat haar familie in Israél daartoe
nauwelijks meer in staat is. Haar essay is
een humanistische noodzakelijke
toevoeging aan een verhard debat.

Brief in de nacht — Chaja Polak — Uitgeverij Cossee — € 14,99.
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WIJZIGING E-MAIL:

Mw. Trees de Groot heeft haar e-mail
JanenTreesdeG@home.nl

gewijzigd in:
treesdegrootl4@gmail.com

TIP: Museumbezoek:
Breng een bezoek aan het Nationaal Carnavalsmuseum oftewel
het Oeteldonks Gemintemuzejum.

Op een idyllische plek in 's- Hertogenbosch op de plek van het
voormalige poortgebouw van het ‘

middeleeuwse Zusters van
Orthenklooster en gelegen aan de
Binnendieze, vindt u het
Oeteldonks Gemintemuzejum.
Een plek waar u wordt
ondergedompeld in de rijke
historie van het nationale,
internationale én Oeteldonkse
carnaval.

Het ‘muzejum’ heeft een vaste
collectie met allerlei soorten maskers, kleding, promotiemateriaal,
wapens, schildjes en andere
waardevolle

en belangrijke voorwerpen uit de
geschiedenis van carnaval en
Oeteldonk.

In de zomermaanden worden er
ook thematische
tentoonstellingen georganiseerd.
Maak een rondleiding met één
van de

gastvrouwen/ -heren, die u op
geheel eigen wijze alles zal vertellen over de historie en bijzonderheden
van het carnaval. Kom alles te weten over het carnaval in, maar ook
buiten Oeteldonk - tot ver over de grenzen -,

Zusters van Orthenpoort 27, 5211 ND 's-Hertogenbosch.
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Heldere gemberbouillon met eendenborst.

Benodigdheden:

1 stengel sereh
(citroengras),

3 cm gemberwortel.

1 sjalotje,

1 teentje knoflook,

1 pot gevogeltefond,

1 eetlepel Thaise vissaus,
1 eetlepel limoensap,

1 eendenborstfilet,

1 bosuitje,

Y% zakje verse koriander,
1-2 eetlepels olijfolie met knoflook & chilipeper (Monini) of
de olie zelf mengen.

Bereiden:

Citroengras in de lengte halveren.

Gember schillen en in plakjes snijden,

Sjalot en knoflook pellen en fijnhakken.

In een pan fond met dezelfde hoeveelheid water aan de
kook brengen.

Sereh(of citroenrasp), gember sjalot, knoflook, vissaus en limoensap
toevoegen op laag vuur 20 minuten laten trekken.

Ondertussen met een scherp mes vel van de eendenborst afsnijden en

het vlees in heel dunne plakjes snijden.
Bosuitje in schuine ringen snijden en korianderblad van de steeltjes
plukken.

In een diep bord de korianderblaadjes, bosuitje en reepjes eendenborst
verdelen.

De hete bouillon door een zeef in een maatkan schenken en in de
borden schenken. De eendenborst gaart zo in de bouillon.

In elk boord een beetje chiliolie druppelen.

Goed heet opdienen!
Zo nodig op smaak brengen met zout.
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AANMELDINGSSTROOKJES:

Mevrouw (roep- en achternaam):

Komt op dinsdag 17 december 2024 naar de
Kerstviering: m.m.v.

mw. Dorinde Smit Duyzentkunst in ontmoetingscentrum De Haven,
Leefdaelhof 11, 5141 JX te Waalwijk, aanvang 14.00 uur tot 17.30 uur.

Ik maak € 7,50 over véor 10 december 2024 op rek.nr.:
NL88 INGB 0000 083020 t.n.v. NVVH Vrouwennetwerk Waalwijk
onder vermelding van “Kerstmiddag”. Betaald is ingeschreven.

U kunt digitaal véér 10 december 2024 aanmelden via
nvvh.lvce@gmail.com of dit strookje inleveren bij mw. Letty van
Campen, Floris V-laan 27 (hoek Kerkstraat), 5141 BA te Waalwijk.

Komt op dinsdag 07 januari 2025 naar de
Nieuwjaarsbijeenkomst: “Van heksenjacht tot
homohuwelijk“ m.m.v. de heer Ralf Bodelier in
Ontmoetingscentrum De Haven, Leefdaelhof 11, 5141 JX te Waalwuk
aanvang 14.00 uur tot 17.30 uur.

Ik maak € 7.50 over na 1 januari 2025 maar voor vrijdag 3 januari
2025 op rek.nr.:NL88 INGB 0000 083020, t.n.v. NVVH Vrouwennetwerk
Waalwijk, onder vermelding van “Nieuwjaar”. Geef uw bank hiervoor
alvast de opdracht a.u.b..

U kunt digitaal aanmelden via nvvh.lvc@gmail.com of dit strookje
inleveren voor 03 januari 2025 bij mw. Letty van Campen, Floris V-laan
27 (hoek Kerkstraat), 5141 BA te Waalwijk.

Het volgende maandbericht verschijnt op
vrijdag 31 januari 2025.
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KOOP bij onze
Adverteerders BAKKERS

SCHILDERS - WAALWIIK

glas behang

schildersbedK

JAN BAKKERS

vakmensen van huis uit
al sinds 1937

Sprangseweg 13B Waalwijk
Telefoon: 0653119191
www.schilders.nl

Y pc

ICT-Waarborg gecertificeerd.
Erkend-Leerbedrijf
Voor Particulier en MKB.
Computers Nieuw en Gebruikt.
Service aan Huis.
Geen Voorrijkosten.
Onderhoud Computer en Apparatuur.
Draadloos Internet Wifi aansluiten/Instellen/Beveiligen.

Priest Computers

Loeffstraat 34 J - 5142 NH Waalwijk
Tel-0416331767 - Mob-0645894217
www.priestcomputers.nl - info@priestcomputers.nl
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Van Gorp Uitvaartzorg is een klein bedrijf.
Meoer . lie werken vaniuit huun hart
iviensen die werken vanuit nhun hart.
Je wordt begeleid door een vaste uitvaartverzorger.
Jouw persoonlijke g
De uitvaart wordt een ode aan het leven.

Een eerbetoon dat verbinding schept en troost biedt.

_/ (Lj/( / e vex ./ W / t ons

Ook als je verzekerd bent | 0416 - 851 405 dag en nacht
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